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下篇 项目四 幼儿行为与发展
观察实习一



学 习 目 标

知识目标：
1. 了解幼儿行为与发展观察实习准备的内容。

2. 掌握幼儿行为观察、记录的内容、方法与要求。

能力目标：
1. 能从师德修养、专业知识、专业能力、心理准备等方面，积极做好幼儿行为与发展观察实习的各项准备工作。

2. 富有创造性地进行幼儿行为观察、记录，积极促进幼儿身心全面发展。

3. 能从多种角度反思总结幼儿行为与发展观察实习的过程，理解行为观察在幼儿园教育活动中的重要作用。

素质目标：
1. 认同幼儿行为观察记录对幼儿成长的重要意义。

2. 树立正确的儿童观和教育观，能够尊重幼儿的主体性，养成将正确的教育理念运用于教育实践的自觉性。

3. 增强对幼儿教育的责任感和使命感。

项目一 认识实习
项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



（1）了解幼儿行为与发展观察、记录的重要意义，树立正确的儿童观，树立幼儿行为与发展观察、记录的正

确观念。

（2）了解幼儿行为与发展观察、记录方法的基本内容，把握幼儿行为与发展观察、记录的要求，做好观察的

准备。

（3）掌握各种类型的幼儿行为与发展观察、记录的基本方法。积极关注幼儿行为与发展观察、记录的发展现

状及趋势，主动获取幼儿行为与发展观察、记录的各种信息。

（4）主动探索幼儿行为与发展观察、记录的有效方法和具体措施。

（5）富有创造性地进行幼儿行为与发展观察、记录，树立积极促进幼儿身心全面发展的理念。

一、幼儿行为与发展观察实习的任务

任 务 一 　 做 好 幼 儿 行 为 与 发 展 观 察 实 习 前 的 准 备

项目一 认识实习
项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



二、观察记录方法与评价方法

任 务 一 　 做 好 幼 儿 园 认 识 实 习 前 的 准 备

一般教保人员或研究者所使用的观察记录方法有轶事记录法、日记描述法、取样法（时间取样、事

件取样）、评定法（检核、等级评定）等。

幼儿发展评价的方法是指收集评价信息的方法，幼儿园教师所运用的方法应符合幼儿园教育工作的

特点，符合幼儿身心发展的特点，并易于为幼儿园教师学习、练习、掌握和运用。

项目一 认识实习
项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



项目一 认识实习

任 务 二 　 投 入 幼 儿 行 为 与 发 展 观 察 实 习 实 施 过 程

亲爱的同学，接下来，就让我们进入幼儿园，开始幼儿行为与发展观察实习吧。

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习
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项目一 认识实习
项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习

一、制订计划与熟悉园所阶段
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项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



S E N B E N

任 务 二 　 投 入 幼 儿 行 为 与 发 展 观 察 实 习 实 施 过 程

二、幼儿行为与发展观察实习阶段
、

针对不同的观察记录方法，这里提供给大家各类观察记录表和使用技巧。

（一）轶事记录法

（二）日记描述法

（三）取样法

（四）评定法



S E N B E N

输 入 您 的 标 题

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习

（一）轶事记录法

轶事记录法是指观察者用叙述性的语言

记录有关幼儿独特、有价值或有意义的行为

事件。左侧一般描述幼儿正在做的事情，如

幼儿说了什么、做了什么、如何做的等，右

侧对相关行为进行分析和评价，记录形式如

表 4-2-5 所示。
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项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



S E N B E N

输 入 您 的 标 题

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习

（二）日记描述法

日记描述法是通过写日记的方式按顺序记录观

察对象在一段时间内的行为事件。幼儿园中常用的

日记描述是班级日志。



S E N B E N

输 入 您 的 标 题

幼
儿
行
为
与
发
展
观
察
实

习
班
级
幼
儿
日
志

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



（三）取样法

1. 时间取样

时间取样用于一段固定的时间内，以一定的时间间隔为取样标准，对幼儿的

某一特定行为进行观察，记录该行为出现的频率。

2. 事件取样

事件取样可以用于研究特定行为发生的背景和过程，帮助幼儿园教师观察该行为出

现的前后情境、诱因与结果，便于幼儿园教师找到适宜的教育方法。

项目一 认识实习

取样法是幼儿园教师按照事先确定的标准抽取幼儿行为样本进

行观察，一般分为时间取样和事件取样。

项目四 幼儿行为与发展观察实习
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项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



（四）评定法

1. 检核表

检核表可以帮助幼儿园教师观察幼儿是否表现出某种特定行为。

2. 等级评定表

等级评定表可以帮助幼儿园教师记录幼儿园具备某种特征或做出某种行为的程度。

项目一 认识实习

使用评定法进行观察记录，其观察量表设计简单，节省记录时间，

方便幼儿园教师使用。在评定法中通常使用的是检核表和等级评定表。

项目四 幼儿行为与发展观察实习
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输 入 您 的 标 题

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习

除了以上这几类表格外，还

有各种形式的记录表，幼儿园教

师可以根据观察目的和方法灵活

地使用，以提高幼儿观察的质量。



S E N B E N

输 入 您 的 标 题

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习

学习故事也是幼儿园常用的一种记录

幼儿行为与发展的有效方式。请你根据表 

4-2-19的内容提示，尝试记录幼儿学习故

事的相关内容。



项目一 认识实习

任 务 三 　 做 好 幼 儿 行 为 与 发 展 观 察 实 习 反 思 与 总 结

幼儿园认识实习反思与总结

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



01幼儿行为与发展观察实习结束后，请同学们思考以下问题，并将自己的

思考记录下来。

1.行为观察在幼儿园教育活动中的作用是什么？2.对幼儿进行行为观察需

要注意哪些事项？3.回忆幼儿行为与发展观察实习过程中让你记忆最深刻的

一件事？4.在本次幼儿行为与发展观察实习过程中，你认为自己做得比较好

的地方有哪些？ 5.在本次幼儿行为与发展观察实习过程中，你认为自己还有

哪些地方需要改进？6.对幼儿园教师这一职业有何新的认识与理解？

在对以上问题进行思考的基础上，请同学们撰写“幼儿行为与发展观察实

习总结”。

反
思
总
结

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习



同学们进行幼儿行为与发展观察实习总结后，各班级可组

织进行总结分享与汇报，汇报形式可多样。分享与汇报结束后，

班级或院系可发表微信公众号推送文章或视频等呈现本次幼儿

行为与发展观察实习的整体效果，记录实习的点点滴滴（形式、

要求同认识实习）。

总结汇报

幼儿行为与发展观察实习评定方法与要求同认识实习基本相

同。请同学们填写表4-3-1，完成本次幼儿行为与发展观察实习

的成绩评定。

成绩评定

项目一 认识实习项目一 认识实习项目四 幼儿行为与发展观察实习
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项目四 幼儿行为与发展观察实习



THANK YOU


